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RESUMEN

El comienzo en la adolescencia del consumo de drogas legales, como el alcohol y el
tabaco puede llevar a consumir drogas ilegales como el cannabis, la cocaina y las
nuevas sustancias de laboratorio, en la actualidad el poli consumo es frecuente y, ya
sea este consumo o el de una sola sustancia, tiene consecuencias negativas para la
salud tanto fisica como psiquica, produciéndose problemas socio-sanitarios de gran
importancia a nivel mundial y nuestro pais no es una excepcion, por este motivo, es
necesario desarrollar estrategias preventivas dirigidas tanto a evitar las tendencias
actuales de consumo como a minimizar los riesgos asociados al mismo, para ello se
evaluo a los alumnos del Colegio Nacional Ko,e Rory de Juan E. Oleary, en el 2019,
para conocer los efectos de la drogadiccion en los alumnos, teniendo como objetivos
determinar el efecto que producen el consumo sobre el organismo, detectar la manera
que influye el consumo e identificar la principal causa del consumo de drogas siendo
asi nos encontramos que el 30% de los alumnos ya consumi¢ algun tipo de droga, El
trabajo tuvo un enfoque cuantitativo ya que se considera que este tipo de enfoque es el
mas adecuado a los objetivos planteados, el tipo de investigacion que se adopto ha
sido de alcance descriptivo porque se ha considerado un fenomeno y sus componentes
la medicidén de conceptos y la definicion de variables, el disefio es de no experimental
ya que se manipuld deliberadamente las variables que se buscd interpretar.
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ABSTRACT

The beginning in adolescence of the consumption of legal drugs, such as alcohol and
tobacco can lead to the consumption of illegal drugs such as cannabis, cocaine and
new laboratory substances, at present, polyconsumption is frequent and, whether this
consumption or that of a single substance, has negative consequences for physical and
psychic health, producing social and health problems of great importance worldwide
and our country is no exception, for this reason, it is necessary to develop preventive
strategies aimed at avoiding current consumption trends and minimizing the risks
associated with it, for this, students of the National Koe Rory College of Juan E.
Oleary, in 2019, were evaluated to know the effects of drug addiction on students,
taking into account the objectives that will determine the effect that consumption will
produce on the organism, it will detect the way that influences consumption and
identifies the main cause of drug use, thus we find that 30% of the students and the
consumption of some type of drug.
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